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				Keloid Behandlung – Narbenwucherung – München

Keloid Behandlung – Mehr Wohlbefinden ohne dicke Narbenwucherungen

Narben empfinden viele Menschen an sich bereits als unschön. Wenn diese dann auch noch wulstartig hervortreten, beeinträchtigt das oft sehr das Wohlbefinden des Betroffenen.

Für den Fall, dass auch Sie etwas gegen die Keloidbildung tun wollen, können Ihnen unsere DERMAZENT Spezialisten in der Hautarztpraxis in München mit modernsten Methoden sehr wahrscheinlich helfen.
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				Keloidbildung – Was sind Keloide?

Keloide  und Hypertrophe Narben sind fibröse, gutartige Wucherungen nach Operationen bzw. Verletzungen der Haut wahrscheinlich als Folge eines abnormen Wundheilungsprozesses.

Im Gegensatz zu Keloiden bilden sich hypertrophe Narben in der Regel mit der Zeit zurück. Oft treten sie im Bereich der Brust, der Schultern, des oberen Rückens, des Nackens und der Ohrläppchen auf, seltener an Handflächen oder Fußsohlen.

Ihre Ränder sind oft gerötet und jucken. Die Ausprägung von Keloiden ist individuell, dunkle Hauttypen sind besonders betroffen. Es gibt viele Hinweise auf eine genetische Anfälligkeit. Beweise sind eine familiäre Häufung, gemeinsames Auftreten bei Zwillingen und eine höhere Wahrscheinlichkeit in bestimmten ethnischen Bevölkerungsgruppen.


			

			

				
				
				
				
			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				Kurzinformationen der Keloid-Behandlung


			

				
				
				
				
				
	Behandlungsmethoden	Kortisoninjektionen, Silikongel, Kompressionstherapie, Kryochirurgie, unterschiedliche Lasersysteme pharmakologische Therapien und weiterhin Strahlentherapie und unterschiedliche chirurgische Techniken
	Betäubung	Lokale Betäubung
	Behandlungsdauer	1-6 Sitzungen á 5-30 Minuten
	Nachbehandlung	Wundsalben, Lichtschutz
	Schonzeit	1-7 Tage
	Kosten	Auf Anfrage




			

			

				
				
				
				
			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				Symptome von Keloide

Keloide sind auffällige Gewebewucherungen, die wie erhabene, wulstige Erhebungen über die normale Haut herausragen und meistens an Stellen wie der Brust, dem Rücken oder der Schulter aufzufinden sind. Ihre Farbe kann von zartrosa bis tiefrot variieren. Normalerweise verursachen sie keine Schmerzen, aber manchmal können sie Juckreiz, Berührungsempfindlichkeit und unangenehme Empfindungen der Haut, sogenannte Dysästhesien, hervorrufen.

Die Konsistenz einer Keloid Narbe kann hart-elastisch bis hart sein, und es hebt sich klar von der gesunden Umgebung der Haut ab. Keloide haben die Eigenschaft, schnell zu wachsen, und bei größeren Exemplaren können sie die Beweglichkeit beeinträchtigen, vor allem wenn sie sich in der Nähe von Gelenken befinden. Daher können sie in manchen Fällen auch funktionelle Einschränkungen verursachen.


			

			

				
				
				
				
			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				Ursachen von Keloid Narben

Die Entwicklung von Keloid Narben scheint auf genetische Faktoren zurückzuführen zu sein, da diese unproblematischen, aber übermäßigen Narben in Familien häufig vorkommen können. Insbesondere bei Personen mit dunkler Hautpigmentierung ist die Neigung zu Keloid Narben stärker. Auffällig ist zudem, dass junge Erwachsene im frühen Zwanzigern-Alter im Durchschnitt häufiger Keloide entwickeln als ältere Personen.


			

			

				
				
				
				
			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				Therapiemöglichkeiten von Keloiden in München

Die Standard-Methoden zur hypertrophen Narben- und gegen Keloidbildung sind:

	Kortisoninjektionen
	Silikongel
	Kompressionstherapie
	Kryochirurgie
	unterschiedliche Lasersysteme
	pharmakologische Therapien
	weiterhin Strahlentherapie und unterschiedliche chirurgische Techniken


Diese therapeutischen Möglichkeiten können, je nach Art der Narbe, als Einzeltherapie oder als Kombinationstherapie eingesetzt werden.

WIE WERDEN KELOIDE ENTFERNT?

Langjährige Studien haben die Sicherheit, Wirksamkeit und deutliche Reduktion des Narbenvolumens bewiesen. Der durchschnittliche Rückgang des Narbenvolumens nach einer einzigen Behandlung beträgt statistisch:

	50 % an der Brust
	60 % an Rücken und Schultern und
	67 % im Gesicht und an den Ohren


Weiterhin kommt es häufig zu einem deutlichen Rückgang von subjektiven Symptomen, wie Juckreiz, Schmerzen und Druckempfindlichkeit.

Keloid Vorbeugen

Um Keloid Narben vorzubeugen, ist es wichtig, dass Ärzte während einer Operation darauf achten, die Wunde so zu vernähen, dass keine übermäßige Spannung auftritt. Darüber hinaus können nach der Operation Maßnahmen wie Silikonbehandlungen oder Druckbehandlungen erwogen werden, um einer (erneuten) Keloidbildung vorzubeugen.

Es ist wichtig, frische Narben vor direkter Sonneneinstrahlung und extremen Temperaturen zu schützen und sie angemessen zu pflegen. Personen, die eine Veranlagung zur Keloidbildung haben, sollten in Erwägung ziehen, keine Ohrlöcher stechen zu lassen und auf Piercings zu verzichten.








			

			

				
				
				
				
			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				Keloidbehandlung in München – Kurzinformationen

Laden Sie sich Kurzinformationen über die Behandlung von Keloiden und Hypertrophe schnell und einfach per PDF herunter.

PDF zur Keloidbehandlung


			

			

				
				
				
				
			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				Was sind Keloide?

				Keloide sind übermäßige Narben, die sich nach einer Hautverletzung bilden und über die ursprüngliche Wundgrenze hinauswachsen.

			

				
				
				
				
				Welche Symptome verursachen Keloide?

				Keloidnarben sind erhabene, wulstige Hautwucherungen, die oft jucken und empfindlich auf Berührung reagieren. Sie sind hart und wachsen schnell. Größere Keloiden können die Beweglichkeit beeinträchtigen.

			

				
				
				
				
				Sind Keloide schmerzhaft oder gesundheitsschädlich?

				Keloide sind in der Regel nicht schmerzhaft, können aber Juckreiz verursachen und sind eher ein kosmetisches als ein gesundheitliches Problem.

			

				
				
				
				
				Welche Ergebnisse können bei der Behandlung erwartet werden?

				Langjährige Studien haben die Sicherheit und Wirksamkeit der Keloidbehandlung belegt. Statistisch gesehen kann nach einer einzigen Behandlung das Narbenvolumen im Durchschnitt um etwa 50% an der Brust, 60% an Rücken und Schultern und sogar um 67% im Gesicht und an den Ohren reduziert werden. Dies zeigt, dass eine deutliche Reduktion des Narbenvolumens durch die Behandlung erzielt werden kann.

			

				
				
				
				
				Wie entstehen Keloide? 

				 Die Entwicklung von Keloidnarben scheint stark von genetischen Faktoren abhängig zu sein. Diese unproblematischen, aber übermäßigen Narben treten häufig in Familien auf. Besonders bei Personen mit dunkler Hautpigmentierung ist die Neigung zu Keloidnarben ausgeprägter.

			

			

			

				
				
				
				
			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				




			

			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				Terminvereinbarung

Vereinbaren Sie jetzt einen Termin und lassen Sie sich von unseren Fachärzten zur Narbenwucherung beraten. Ihr Hautarzt in München hilft Ihnen gerne weiter und steht Ihnen bei Fragen und Anmerkungen rund um das Thema Keloid Behandlung zur Seite. Informieren Sie sich jetzt und das Team von Dermazent in München wird Ihnen helfen.


			

				
				
				
				
				Zur Terminvereinbarung
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Persönliche Beratung

Jetzt von unseren
Experten beraten lassen











Dr. Liebich

Facharzt in der Dermatologie
	


(0)89-26 58 63
info@dermazent.de






Unverbindliche Beratung
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Hackenstr. 2

80331 München



Tel.: 089-26 58 63

Fax: 089-26 78 84



E-Mail: info(at)dermazent.de








Unsere Praxis ist nach
 DIN EN ISO 9001:2015
 zertifiziert. 
Zum Zertifikat



Sprechzeiten
Unsere Praxis ist Montag bis Freitag
 täglich geöffnet. Wir bitten um Voranmeldung unter
089-26 58 63.


Montag

8:00 Uhr bis 19:00 Uhr

Dienstag

9:00 Uhr bis 20:00 Uhr

Mittwoch

9:00 Uhr bis 19:00 Uhr

Donnerstag

9:00 Uhr bis 19:00 Uhr

Freitag

9:00 Uhr bis 19:00 Uhr

Samstag

9:00 Uhr bis 13:00 Uhr


Termine nur nach Vereinbarung


Kontakt



 














Bitte lasse dieses Feld leer.

Bitte lasse dieses Feld leer.

Ich habe die Datenschutzerklärung zur Kenntnis genommen. Ich stimme zu, dass meine Angaben und Daten zur Beantwortung meiner Anfrage elektronisch erhoben und gespeichert werden. Mit der Nutzung dieses Formulars erklären Sie sich mit der Speicherung und Verarbeitung Ihrer Daten durch diese Website einverstanden.


Alle mit Sternchen (*) markierten Felder sind Pflichtfelder.
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